
[image: Flag]




Accueil





Recettes



Delectable Desserts



Nachos dessert



Delectable Desserts






[image: Picture - (min-width: 768px)][image: Picture - (max-width: 767px)]







Current rating 0. Click to rate.





0 Notes


Nachos dessert
8 portions
Facile
15 



Idéale pour le partage, cette version sucrée des nachos est accompagnée d’une « guacamole » crémeuse à la tarte à la lime pour faire trempette.
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Ingrédients

Préparation




Ingrédients
Nachos dessert
1
 paquet (212 g) mélange pour garniture à tarte et pour dessert Key Lime Shirriff

0,5 tasse
 de crème sure

6
 tortillas (8 pouces ou 20 cm de diamètre)

3 c. à soupe
 beurre fondu

2 c. à soupe
 de sucre blanc

0,25 tasse
 de pépites de chocolat noir

2 c. à soupe
 de noix de coco râpée grillée

2 c. à soupe
 menthe fraîche









Préparation:


Préparation :










15 min
1


Préparer le mélange pour garniture à tarte Key Lime Shirriff selon les instructions sur l’emballage. Laisser refroidir légèrement, puis incorporer la crème sure. Réfrigérer jusqu’à ce que le mélange soit complètement refroidi.





2


Pendant ce temps, préchauffer le four à 350 °F. Empiler les tortillas et les couper en huit pointes. Mélanger les tortillas et le beurre fondu jusqu’à ce qu’elles soient bien enrobées. Disposer les tortillas en une seule couche sur deux plaques à pâtisserie tapissées de papier parchemin. Saupoudrer de sucre.





3


Cuire au four de 10 à 15 minutes ou jusqu’à ce que les tortillas soient légèrement dorées et croustillantes. Laisser refroidir légèrement. Transférer sur une plaque à pâtisserie.





4


Pendant ce temps, mettre les pépites de chocolat dans un bol allant au micro-ondes, puis chauffer en brassant toutes les 30 secondes pendant environ 1 minute ou jusqu’à ce que le chocolat soit fondu.





5


Saupoudrer les fraises, la noix de coco et la menthe sur les tortillas. Arroser de chocolat fondu et servir avec la « guacamole » à la tarte à la lime.

Truc culinaire
Ces nachos sont aussi délicieux avec des morceaux de banane, de mangue ou d’ananas.
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MERCI DE NOTER CETTE RECETTE
Comment avez-vous trouvé cette recette?

MERCI DE NOTER CETTE RECETTE   
  
  
  
  
 
   
  
  
  
  
 

NOTEZ la recette












Recettes similaires

D’autres idées savoureuses pour vous


Boulettes à la noix de coco végétaliennes[image: Logo Image]
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20 MinFacile
Boulettes à la noix de coco végétaliennes
Voir les détails de la recette






20 MinFacile
Boulettes à la noix de coco végétaliennes









Tarte au chocolat et au beurre d’arachide[image: Logo Image]
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20 MinFacile
Tarte au chocolat et au beurre d’arachide
Voir les détails de la recette






20 MinFacile
Tarte au chocolat et au beurre d’arachide









Gâteau au chocolat végétalien[image: Logo Image]
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60 MinFacile
Gâteau au chocolat végétalien
Voir les détails de la recette






60 MinFacile
Gâteau au chocolat végétalien









Tarte chocolat-menthe[image: Logo Image]
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20 MinFacile
Tarte chocolat-menthe
Voir les détails de la recette






20 MinFacile
Tarte chocolat-menthe









Muffins streusel aux pommes[image: Logo Image]
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20 MinFacile
Muffins streusel aux pommes
Voir les détails de la recette






20 MinFacile
Muffins streusel aux pommes









Panna cotta à la vanille[image: Logo Image]
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15 MinFacile
Panna cotta à la vanille
Voir les détails de la recette






15 MinFacile
Panna cotta à la vanille









Barres Nanaimo au Citron[image: Logo Image]
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30 MinFacile
Barres Nanaimo au Citron
Voir les détails de la recette






30 MinFacile
Barres Nanaimo au Citron
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Nachos dessert
Préparation :15 8 portions
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Ingrédients
Nachos dessert
1paquet (212 g) mélange pour garniture à tarte et pour dessert Key Lime Shirriff
0,5 tassede crème sure
6tortillas (8 pouces ou 20 cm de diamètre)
3 c. à soupebeurre fondu
2 c. à soupede sucre blanc
0,25 tassede pépites de chocolat noir
2 c. à soupede noix de coco râpée grillée
2 c. à soupementhe fraîche


Voir les produits


1


Préparer le mélange pour garniture à tarte Key Lime Shirriff selon les instructions sur l’emballage. Laisser refroidir légèrement, puis incorporer la crème sure. Réfrigérer jusqu’à ce que le mélange soit complètement refroidi.





2


Pendant ce temps, préchauffer le four à 350 °F. Empiler les tortillas et les couper en huit pointes. Mélanger les tortillas et le beurre fondu jusqu’à ce qu’elles soient bien enrobées. Disposer les tortillas en une seule couche sur deux plaques à pâtisserie tapissées de papier parchemin. Saupoudrer de sucre.





3


Cuire au four de 10 à 15 minutes ou jusqu’à ce que les tortillas soient légèrement dorées et croustillantes. Laisser refroidir légèrement. Transférer sur une plaque à pâtisserie.





4


Pendant ce temps, mettre les pépites de chocolat dans un bol allant au micro-ondes, puis chauffer en brassant toutes les 30 secondes pendant environ 1 minute ou jusqu’à ce que le chocolat soit fondu.





5


Saupoudrer les fraises, la noix de coco et la menthe sur les tortillas. Arroser de chocolat fondu et servir avec la « guacamole » à la tarte à la lime.

Truc culinaire
Ces nachos sont aussi délicieux avec des morceaux de banane, de mangue ou d’ananas.







Inscrivez-vous pour recevoir l’infolettre de Dr. Oetker!
Grâce à l’infolettre de Dr. Oetker Canada, vous pouvez vous renseigner davantage au sujet de nos nouveaux produits, concours, promotions et recettes.




Titre:

	Madame
	Monsieur


Prénom(s): *
Nom(s): *
Adresse e-mail: *
Subscription *Pizza
Baking
Pizza and Baking

J'accepte que Dr. Oetker m'informe sur des recettes, des idées et des offres. J'accepte également que Dr. Oetker partage mon adresse électronique sous forme cryptée avec des partenaires marketing afin que Dr. Oetker et ses partenaires sur leurs plateformes puissent utiliser ces données pour des offres personnalisées. Oetker peut également traiter mes données fournies ci-dessus afin de personnaliser ces offres pour moi.
Vous trouverez des informations détaillées dans notre avis de protection des données, où nos partenaires de marketing sont également nommés. Vous pouvez changer d'avis à tout moment.
 *


* champs obligatoires
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